Tum Bebekler Risk Altinda

RSV'nin Agir Bilangosu
34,7 Milyar TL!

Bolum 1.
RSV Nedir?

Respiratuar Sinsityal Virus (RSV), 6zellikle bebeklerde, kUgUk cocuklarda, yasli bireylerde ve bagisiklik sistemi
zayf kisilerde solunum yollarini etkileyen yaygin, sezonsal bir virustur . Hafif Ust solunum yolu
enfeksiyonlarindan yasami tehdit eden ciddi alt solunum yolu enfeksiyonlarina kadar (6zellikle bronsiyolit ve
pnomoni) degisen bir klinik tabloya neden olabilir . DUnya ¢apinda bebek ve ¢ocuklarda alt solunum yolu
enfeksiyonlarinin Gnemili bir nedenidir ve ciddi morbidite ve mortaliteye yol agar .

Sut cocuklarinin yaklasik %50’ yasamlarininilk RSV sezonunda enfekte olurken, yaklasik ©/o9%'i
yasamlarininilk iki yillicerisinde RSV ile enfekte olmaktadir. Olusan bagisikiigin kalici olmamasi nedeniyle
tekrarlayan RSV enfeksiyonlarr kendini gosterebilmektedir ve RSV/nin uzun vadeli sonuglar tekrarlayan hirilt,
astimin siddetlenmesi ve KOAH olarak gorulebilmektedir .

TUIK dogumistatistikleri, Uzman Paneli ve RSV ile ilgili bilimsel kaynaklar baz alinarak yapilan arasitrmada,
0-5 yas arasi popUlasyonda RSV/li Hasta ve Olum sayis), TUrkiye icin asagidaki sekilde bulunmustur:

0-5 Yas RSV'li Hasta ve Olum Sayisi

2019-2023 yillari arasl yenidogan sayis! (0-5 yas arasi popUlasyon)
5.392.593

Mortalite dUsUlerek bulunan 0-5 yas arasi populasyon (0-1yas; ©/o0,1 ve 1-5 yas ©/00,09)

5.387.644
RSV+ olup ayakta tedavi alan hasta sayisi RSV+ olup serviste tedavi alan hasta sayisi
o 0-1yas (9030)272.873 o O-1yas (9o5) 47.872
o 1-2yas (9/018)183.240 e 1-2yas (902) 20.776
e 2-5yas(9010) 335.750 e 2-5yas (%01) 33914
791.864 102.562
Toplam Hasta Sayist:
894.426
RSV+ olup YB tedavi alan hasta sayisi RSV+ olup 6len hasta sayisi
o 0-1yas (9018,9) 9.048 o 0-1yas (901,2) 574
e 1-2yas (9o6)1247 e 1-2yas (91) 208
e 2-5y0s(904)1357 e 2-5y0s(900,5)170
11.651 952

Bolum 2;
RSV Hastalig
Ekonomik YU

-

Hastalik Maliyeti Metodolojisi (COI) galismasinin temel amac, bir hastaligin topluma yukledigi ekonomik yuku
degerlendirmektir. Calismamizda bu metodolojiye uygun olarak asagidan yukariya maliyet yaklagimi
kullanilmistir, ulusal veriler literatUr taramasinda gikariimig ve baz alinmis ancak bulunamadigl yerde uzman
gorusu alinmistr.

Hastalik maliyeti galismalarinda genellikle direkt ve indirekt maliyetler ana bilesenler olarak yer alir:

e Direkt Maliyetler: Tedavi, hastaneye yatis, ilaclar ve diger saglik hizmetleri gibi hastaligin dogrudan
ekonomik maliyetlerini igerir.
- Direkt Tibbi Maliyetler: Hastalarin tedavisi igin dogrudan kullanilan saglk hizmetlerinin maliyetleridir
- Direkt Tibbi Olmayan Maliyetler: Ulasim maliyetleri gibi, saglik hizmeti disinda kalan ve hastalikla ilgili olan

ancak dogrudan tedaviye yonelik oimayan maliyetleri ifade eder.

e indirekt Maliyetler: is gucU kaybi, Uretkenlik kaybi, hastalk nedeniyle isten ayriima veya ¢alisma saatlerinin

azalmasi gibi daha dolayl maliyetleri kapsar

RSV Kaynakli 0-5 Yas Tibbi Direkt Maliyet (TL)

Ayakta Tedavi AlanHasta  Yatarak Tedavi Alan Hasta Yogun Bakimda Tedavi Alan Hasta
Poliklinik 2.033,66 451,26 3.521,15
Laboratuar ve Gérintuleme 2.368,53 2.81,75 5.337,5
Hastane
YB-Servis 7.493,70 19.540,87
ilag ve Uygulama 1.477,30 19.797,47 17.991,05
Ortalama Hasta Basi Maliyet (TL) 5.879,49 30.554.19 46.390,57

*Katki Payi dahil edilmistir.

RSV Kaynakli 0-5 Yas Tibbi Olmayan Direkt Maliyet (TL)

Tibbi Olmayan Direkt Maliyetler Hasta Orani (%/o) Hasta Bagi Birim Maliyet Toplam Maliyet
Sehir Disi Gelen Hasta %025 2400 1534.447.986
Sehir igi Gelen Hasta - Toplu Tasima %05 140 17.001.893
Sehir igi Gelen Hasta - Ozel Arag %035 775,01 693.705.521,17
Sehir i Gelen Hasta - Taksi %035 563,4 504.296.331
Toplam Tibbi Olmayan Direkt Maliyet 3.074,99 2.750.351.731

RSV Kaynakli 0-5 Yas Tibbi indirekt Maliyet (TL)

indirekt Maliyet % Hasta Basi Maliyet Toplam Maliyet
Ebeveyn Rapor ihtiyac %015 2.861,22 383.872.910,99
Profesyonel Bakicl ihtiyact %015 13.300 1.784.370.530,50
Profesyonel Olmayan Bakicl ihtiyact %015 9.357,40 1279.5676.369.98
Erken Olum Maliyeti 21.581.805 20.541473.295,16
Toplam indirekt Maliyet 26.820,90 23.989.302.107

RSV Kaynakl 0-5 Yas Arasi Toplam YUK (TL)
Direkt Maliyet

Hasta Bas! Direkt Maliyet 8.915,18
Toplam Direkt Maliyet 7.973.967.188,68
Tibbi Olmayan Direkt Maliyet

Hasta Basi Tibbi Olmayan Direkt Maliyet 3.074,99
Toplam Tibbi Olmayan Direkt Maliyet 2.750.351.731,14
Indirekt Maliyetler

Hasta Basi indirekt Maliyet 26.820,90
Toplam indirekt Maliyet 23.989.302.106,63
TOPLAM RSV MALIYETi - TL 34.713.621.026,46
TOPLAM RSV MALIYETi - $ 799.668.763,57

Yas Kirthmlarina Gére Maliyet Dagilimi

Yas Direkt Maliyet TL S
0-1yas 0/035 3.753.511.622 86.466.520
1-2 yas 0/025 2.681.079.730 61.761.800
2-5yas 0040 4.2809.727.568 08.818.880
0-1yas 0/035 8.306.255.737 103.417.548
1-2yas 0/025 5.007.325.527 138.155.391
2-5yas %040 0.505.720.843 221.048.626
0-1yas 0/035 12.149.767.359 270.884.067
-2 yas 0/025 8.678.405.257 199.917.191
2-5yas %/040 13.885.448.41 319.867.505
15=43,41TL

0-5 yas arasl bebek ve gocuklarda RSV kaynakli toplam maliyet, 2024 toplam saglik harcamasinin
%/01,47'si, 2024 toplam SGK saglik harcamasinin 9/e3,73', 2024 Saglik Bakanligr butgesinin ©/o0,40"
ve 2024 SGK butcesinin 900,88’ini olusturan énemli bir ekonomik kayiptir.

34.7 milyar TL ile neler yapilabilir?
e 31 adet buyUk dlcekli Cocuk Hastanesi yapilabilir!

RSV, dunya ¢apinda gocukluk cagr ASYE'nin yaygin bir nedeni ve kUgUk gocuklarda hastane
basvurularinin ve yatislarinin énemli bir nedeni olup, saglik hizmetleri Gzerinde énemli bir yike neden
olur.

Acil Servis Yogunlugu, Hastane Yatis Oranlarinda Artis, Yogun Bakim Yikinde Artis, Poliklinik ve Aile
Hekimligi Hizmetlerinde Yogunluk, Saglik Personeli Uzerindeki Baski, Aileler Uzerindeki Maddi ve
Manevi bu yukun baslicalaridir.

RSV'ye karsi etkili bir bagisiklama stratejisi hem mortalite riski hem de genel hastalik yUku Uzerinde
etkili olacaktir. Bebekler Uzerindeki hastalik yikini ve uzun vadeli sonuglari 6nlemek ve saglik sistemi
Uzerindeki direkt ve indirekt maliyetleri azaltmak icin tUm bebekleri RSV'ye karsi koruyabilecek
kapsamli bir stratejiye intiyag vardir.
Referanslar: TUrkiye’de 0-5 yas Gocuklarda Respiratuar Sinsityal Viris (RSV) Ekonomik YUkU, Simten Malhan. 1. T.C. Resmi Gazete (2024). "Mimarlik ve MUhendislik Hizmet

Bedellerinin Hesabinda Kullanilacak 2024 Vil Yapi Yaklasik Birim Maliyetleri Hakkinda Teblig", Sayr: 32464, 20.02.2024, https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2024/02/
20240220-2.htm.

Makalenin tamamina erismek icin @ UNIVERSITESI
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